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Edição Nº 14 

PÁGINA 1 

Mediante estratégias de atendimento planejadas com a equipe de trabalho, o Projeto Atleta 

Cidadão direciona as suas atividades para a prática esportiva, para o lazer, mas contribui também, com 

o cotidiano dos seus alunos por meio de ações de Serviço Social. 

Como objetivo da colaboração interprofissional o exercício profissional de professores de 

Educação Física e Assistente Social busca sensibilizar e atender crianças, adolescentes, jovens e 

adultos que estão à margem da sociedade, suscitando o empoderamento destes indivíduos sobre 

discussões de cunho social, contribuindo com o fortalecimento de eixos da cidadania, educação, 

direitos sociais/humanos e aspectos que garantem a ascensão humana e incentivam a superação de 

vulnerabilidades.  

CELEIRO DE 

OPORTUNIDADES 

 

Ex-aluno do Projeto Atleta Cidadão no 

antigo núcleo esportivo Jaime Alencar (bairro 

Luciano Cavalcante), o jovem Vagner Ruan 

Barbosa acompanhou de perto o desenvolvimento 

das ações do projeto. 

Enquanto aluno, experimentou das 

propostas esportivas e interações cotidianas, mas 

não parou aí. Avançando em seus estudos, teve o 

interesse de contribuir com o trabalho do PAC, 

não mais como aluno, mas sendo parte da equipe. 

Com isso, Ruan passou a compor o quadro 

de Jovens Aprendizes do PAC, sendo orgulho 

para os profissionais que o conheceram 

anteriormente. 

Ações de promoção de Esporte, Lazer, Cidadania e Educação no PAC. 

Registro da Reunião de Planejamento em fevereiro. 

Vagner Ruan – ex-aluno do PAC e atual 

jovem aprendiz no projeto. 
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RELAÇÕES DE OURO 

 

Eu acho esse projeto bom para as crianças poderem brincar em paz. Mas aquelas que não levem a sério não devem 

brigar. É necessário que as pessoas levem a sério e continuem, pois aqui é um campo para jogar de bola e não para brigar 

ou agir com mau comportamento. E a criança aqui é para ser feliz, um dia ser jogador né?  

Aqui fiz muitos companheiros, fiz um monte de amigos, amigos para um dia encontrar lá fora e continuar. 

 

Davi Luiz Ferreira (aluno da Areninha Jardim União). 

 

O Projeto Atleta Cidadão tem realizado 

atividades significativas em seus núcleos 

esportivos, com intuito de integrar os alunos a um 

contexto de empoderamento e reflexão sobre sua 

própria realidade local e desdobramentos das 

relações estabelecidas na sociedade. 

Uma dessas atividades tem sido 

desempenhada junto ao público feminino dos 

núcleos esportivos e se chama “Empoderamento 

Feminino”. A iniciativa tem contribuído com o 

fortalecimento da identidade das mulheres no 

esporte e redução do preconceito de gênero nos 

núcleos esportivos. 

PÁGINA 2 

Iniciada em 01 de fevereiro a Copa de 

Futebol PAC Sub-14 apresentou como objetivo 

contribuir com o aumento e incentivo da prática 

esportiva entre os beneficiários do projeto. 

Seu desenvolvimento ocorre por meio do 

trabalho conjunto entre coordenação pedagógica e 

supervisão, mobilizando professores, estagiários e 

alunos em competições entre os núcleos 

esportivos durante o funcionamento destes. 

Dentre os fatores da organização estão: a 

divisão das competições por regional, pontuação 

para fair play, obediência às regras da 

Confederação Brasileira de Futebol (CBF), etc. 

SOBRE PODER... SERVIÇO SOCIAL 

As ações do assistente social em fevereiro 

voltaram-se aos Esportes para o Desenvolvimento 

Humano. Foram visitados 25 núcleos esportivos, 

totalizando 858 beneficiários acompanhados, 

aproximadamente, por meio de rodas de conversa, 

atendimentos individuais. 

Somam-se a isso, as ações de organização 

do processo de educação permanente, por meio de 

material de apoio e reuniões de planejamento das 

atividades de Serviço Social no PAC. 

No mês vigente, o assistente social também 

participou do III Congresso em Cognição, 

Aprendizagem e Avaliação Educacional, 

apresentando a: Avaliação das ações de educação 

em saúde no Projeto Atleta Cidadão em Fortaleza-

CE, ficando entre os 10 melhores trabalhos do 

evento. 

COPA SUB-14 

Copa PAC Sub-14. 

Professora Maynara Albuquerque e Estagiário 

João Mateus com a turma feminina da Areninha 

da Praça Cruz Grande. 

Ações do Serviço Social. 

No dia 27 de fevereiro foi a vez do PAC 

inaugurar junto do prefeito José Sarto, a Areninha 

Deputado Roberto Mesquita, a segunda entregue 

este ano. 

A solenidade ocorreu às 18h com a presença 

dos núcleos das Areninhas Campo 1º de Abril, 

Itaoca, Malvina e Panamericano, além do núcleo 

da Associação dos Moradores do Parque 

Universitário. 

INAUGURAÇÃO 

Inauguração da Areninha Deputado Roberto Mesquita. 

No decorrer de fevereiro as colaboradoras da 

Secretaria de Esporte e Lazer deram continuidade 

às visitas in loco nos núcleos esportivos do PAC. 

As visitas têm acompanhado demandas do 

projeto e verificado fatores estruturais e de 

satisfação dos alunos, além de critérios que visem 

a prestação de contas com a secretaria e Fetriece, 

com o intuito de promover melhorias. 

VISITAS DA SECEL 

Com período de realização entre 02 e 28 de 

fevereiro a 3ª pesquisa de satisfação do PAC foi 

aplicada junto aos professores, estagiários, alunos 

e comunidade. 

O objetivo foi avaliar os indicadores do 

último semestre para encaminhamentos à Fetriece 

e Secretaria de Esporte e Lazer em busca de 

melhorias para os participantes do PAC. 

Ao todo foram 106 profissionais 

respondentes da pesquisa, bem como 610 

beneficiários e 401 membros das comunidades 

onde há núcleos esportivos. 

PESQUISA DE SATISFAÇÃO 

Registro de visita da Secel à Areninha Malvina. 

Google Imagens. 


