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PÁGINA 1 

DIA DAS FLORESTAS 

 

No dia 21/03 o PAC participou do evento 

organizado pela Secretaria de Esporte e Lazer de 

Fortaleza. A ação comemorou o Dia Mundial das 

Florestas, data celebrada pela ONU desde 2012.  

Todos os anos há a escolha de uma 

temática, assim, em 2023 o tema foi: “Florestas e 

Saúde”. 

O evento ocorreu na Praia de Iracema, às 

7h, e contou com o plantio simultâneo de 2023 

árvores em diversos locais de Fortaleza. 

A cada ano, os países são incentivados a 

organizar atividades (locais, nacionais ou 

internacionais), como é o caso das campanhas de 

plantio de árvores. 

Registro da Reunião Geral do PAC em março. 

Alguns dos profissionais do PAC durante o 

plantio de árvores. 
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Mensalmente vemos ações exemplares 

de colegas de trabalho empenhados com o bem-

estar dos seus alunos, agregando valor às suas 

atividades e proporcionando aos inscritos 

oportunidades de novas sensações e 

experimentos. 

Os parabéns desse mês voltam-se aos 

professores e estagiários Reinaldo e Mel 

(Associação dos Moradores do Parque 

Universitário) e Maynara e Augusto (Areninha da 

Praça Cruz Grande), que oportunizaram 

momentos de reflexão sobre leitura, saúde e 

nutrição. 

PÁGINA 2 

As ações da Copa Atleta Cidadão Sub-14 

continuam a todo vapor. 

Ao todo, foram realizadas até o momento 

17 competições e os jogos já se encaminham para 

a reta final em abril. 

Em abril estão programados 11 jogos, 

dentre eles o da grande final, a ocorrer dia 24/04. 

O intuito, além de promover a diversão dos 

alunos é movimentar os núcleos esportivos 

contribuindo com a captação de novos alunos. 

Que venha a decisão do time campeão! 

AÇÕES EXEMPLARES SERVIÇO SOCIAL 

As ações do assistente social em março 

trataram as O ESPORTE NA CONSTRUÇÃO 

SOCIAL BRASILEIRA, conforme a cartilha 

disponibilizada. 

No mês corrente foram visitados 27 

núcleos esportivos, totalizando 566 beneficiários 

acompanhados, aproximadamente, sendo 

executadas rodas de conversa, e ainda 

atendimento social no Parque Dom Aloísio 

Lorscheide durante as comemorações do Dia 

Internacional da Mulher. 

Somam-se a isso, as ações de organização 

do processo de educação permanente, por meio de 

material de apoio e reuniões de planejamento para 

o andamento das atividades de Serviço Social no 

PAC, com assessoria à Fetriece. 

COPA ATLETA CIDADÃO 

Futmesa no meu Núcleo. 

Registro do aluno Deyvyson junto dos 

professor Thiago Paz e Mateus de Morais. 

Ações do Serviço Social. 

Em 24/03 os profissionais do PAC se 

reuniram no Teatro São José para mais uma 

reunião geral. 

Além de informes gerais houve a palestra 

sobre a importância do brincar, realizada pelos 

supervisores Lide Marcos e Sarah Galdino 

REUNIÃO GERAL 

Nos dias 09 e 24 de março parte dos 

profissionais do PAC participou da entrega da 

requalificação das areninhas Pirambu e Rodolfo 

Teófilo, respectivamente. 

As solenidades ocorreram às 18h e contaram 

com a presença do prefeito José Sarto e 

autoridades. 

Com os espaços urbanizados e 

requalificados os equipamentos se somam às mais 

de 100 areninhas presentes em Fortaleza 

REQUALIFICAÇÕES 

 

Em 30/03 foi realizado um mini torneio 

feminino interno na Areninha da Praça Cruz 

Grande com objetivo de aumentar a participação 

de mulheres nas atividades. O núcleo do 

empoderamento feminino já possui 11 alunas, 

assim essas convidaram outras meninas ou 

colegas afastadas dos treinos. Houve ainda o 

interesse de participação do time feminino da 

Rosalina. Ao todo o torneio somou 23 meninas, 

incluindo as convidadas. 

 

EMPODERAMENTO 

Registros do torneio. Reunião Geral. 

Jogos da Copa Sub-14. 
Atividades complementares. 

Registros dos eventos. 

“Projetos Sociais” são ações conjuntas e encadeadas que visam ao desenvolvimento social, a partir do trabalho com um grupo de pessoas. O projeto 

social voltado para jovens geralmente abarca atividades programadas para seu desenvolvimento, objetivando que vivam melhor em seu meio social, que 

atuem sobre ele e o transformem; portanto, que desenvolvam maior autonomia e protagonismo, participando de forma efetiva e transformadora no meio ao 

qual pertencem. 

O projeto social pode ser então, uma parte do processo de desenvolvimento social, contribuindo para a reversão do quadro de desigualdade, pela 

conquista de relações equânimes, pois, se um grupo leva seu conhecimento ao outro e o inclui em suas ações, todos saem ganhando, afinam a linguagem, 

apropriam-se de seus direitos e fortalecem-se. 
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