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Dezembro chegou, e o último mês do ano 

veio repleto de alegria, sorrisos e diversão com as 

confraternizações dos núcleos esportivos. 

Cada um, com seu jeito e características 

comemorou o ano de atividades e os professores, 

professoras, estagiário e estagiárias se 

organizaram para promover ótimos momentos 

para os beneficiários do PAC. 

Os registros feitos são só uma pequena 

parcela da dedicação da equipe do Projeto Atleta 

Cidadão, que busca, dia após dia, inovar, atender 

com qualidade os seus alunos e famílias e, 

chegado o fim do ano, resta a todos o 

agradecimento a todos que fazem parte dessa 

iniciativa social. 

FUTMESA NO MEU NÚCLEO  

No dia 08/12 foi a vez da Areninha da 20 

receber o evento “Futmesa no meu Núcleo”, 

organizado pela coordenação pedagógica do 

PAC, tendo seu início às 16h 

O Núcleo é situado na Rua 18, nº 90 do 

bairro José Walter e possui a atuação do professor 

Antônio Barbosa, estagiário Kevin Willian, tendo 

como supervisor Diego Sena. 
 

 
 

CONFRA QUE CHAMA, NÉ? 

No dia 14/12 todos os profissionais que 

compõem o Projeto Atleta Cidadão se reuniram 

no Ginásio Paulo Sarasate para celebrar os 

resultados do trabalho desenvolvido ao longo do 

ano de 2022. 

O evento contou com uma homenagem aos 

profissionais, dando continuidade com atividades 

de Just Dance, competição musical, sorteio de 

brindes, fala da presidente da Fetriece, Fátima 

Figueiredo, finalizando com um excelente 

almoço. 

Grandes feitos foram alcançados no 

corrente ano, e nenhum deles ocorreria sem a 

coesão e parceira desta equipe. 

Parabéns a todos pelo trabalho prestado!!! 

 

 

 

Confraternizações nos Núcleos Esportivos. 

Registro da Equipe PAC na confraternização de fim de ano. 

Capacitação em Primeiros-Socorros. Futmesa na Areninha da 20. 
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O Projeto Atleta Cidadão foi agraciado 

com cortesias para o evento Clínica de Futebol FC 

Porto Dragon Force, realizado entre 19 e 23/12 na 

R9 Academy Fortaleza. 

O evento custou R$ 1.050,00 por pessoa 

inscrita, contudo, foram contemplados com a 

gratuidade 20 alunos de 8 e 9 anos de diversos 

núcleos. 

Foram ministradas aulas na metodologia 

campeã de futebol Clube do Porto com 

profissionais vindos de Portugal no horário das 

15h às 16h30min. 
 

 

 

 

CONVITE ILUSTRE SERVIÇO SOCIAL 

As ações do assistente social em dezembro 

voltaram-se ao diálogo sobre “INFÂNCIA E 

JUVENTUDE: DAS AÇÕES DE 

AUTOCUIDADO ÀS PERSPECTIVAS DE 

FUTURO”, conforme orientações da Cartilha 

para Multiplicadores desenvolvida para o mês 

corrente. 

Foram realizadas visitas a 27 núcleos 

esportivos, onde foram conduzidas rodas de 

conversa sobre assuntos pertinentes ao tema 

mensal, acompanhamento dos profissionais e suas 

demandas, observação de fatores sociais 

norteadores de iniciativas futuras, sendo possível 

estimar a presença de 634 beneficiários no 

decorrer das atividades acompanhadas. 

Soma-se a isso, as ações de organização da 

educação permanente dos profissionais, por meio 

da cartilha para multiplicadores e as reuniões de 

planejamento para norteio das atividades no PAC. 
 

 

 

 

 

 

 

TORNEIO DE BEACH 

SOCCER 

Ações do Serviço Social. 

Alunos do núcleo esportivo Aterro da 

Praia de Iracema participaram do Torneio Sub-

15 de Beach Soccer om a orientação do 

professor Dito Moura. 

O torneio foi realizado com a 

participação de alunos do PAC e o Projeto Dito 

Escolinha, favorecendo uma interação agradável 

entre os participantes no dia 22/12. 
 

 

 

 

 

Torneio Sub-15 de Beach Soccer. 

Presença do PAC no FC Porto Dragon Force. 

Agradecer. Essa é a palavra que abre portas, projeta planos, abraça amigos, gera oportunidades... Nenhum bom trabalho é feito sem amor, sem o 

fervor da dedicação e do empenho. São horas em claro estudando à noite para tornar-se um profissional melhor, é abdicação de lazer em prol de um 

futuro próspero, é o exemplo que você se torna quando veem em seus gestos o cuidado, a atenção e a empatia presentes dia após dia. 

Ao final de um ano de trabalho vem o orgulho: orgulho do quanto a gente viveu, aprendeu e se deu ao outro, porque junto de cada ação finalizada 

um pouco de nós foi embora para a casa daquele que esteve conosco por algumas horas. 

Os desafios? Ah, ninguém escapou deles! Grandes ou pequenos fomos enfrentando um a um. E vencendo com ajuda dos colegas, amigos, família 

e amores. A gente não está sozinho nesse mundo, não é mesmo? 

O ano de 2022 acabou, mas não acabou de qualquer jeito... Acabou com todos nós juntos, em conjunto, compartilhando aprendizados, lições, 

apoio, força, sorrisos e inquietudes. E acredite, tudo isso vai abrir portas. Uma delas se chama 2023 e está pronta para receber a cada um de nós nos 

chamando pelo nome. Vamos lá: 

 

 

 

 

2022 ACABOU, 

MAS NÃO ACABOU DE QUALQUER JEITO...* 

* Texto de Ediney Linhares. 
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