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APRESENTAGCAO

O cenario infantojuvenil tem vivenciado mudancas significativas nas ultimas
décadas e isso se deve as alteracdes que as questdes sociais tém sofrido, tais como:
aumento da violéncia (em seus multiplos aspectos), situacfes de abandono, fome,
exploracdo do trabalho infantojuvenil, fragilidade dos vinculos familiares, traumas
diversos, exposicao ao alcool e outras drogas, inser¢do no modo de vida consumista
exacerbado, exploragédo sexual, aumento da rede de trafico de drogas, aumento da
criminalidade, intolerancia, desrespeito, dentre outros tantos fatores sociais.

No combate a estas expressdes de fragilidade humana o Projeto Atleta
Cidadao (PAC) age, através do ensino de préticas esportivas e de assisténcia social,
buscando sensibilizar e atender criangas, adolescentes e jovens que estdo a margem
da sociedade, suscitando ainda, o empoderamento destes individuos sobre
discussdes de cunho social, contribuindo com o fortalecimento de eixos da cidadania,
educacdo e ensino na saude, direitos sociais/humanos e aspectos que garantam a
ascensao humana e superacao de vulnerabilidades a partir das acbes da Célula de
Servico Social (CESS).

A partir do exposto, a presente cartilha, em face do seu 282 volume, traz
um dialogo sobre o TRABALHO EM EQUIPE E COLABORATIVIDADE, tendo como
objetivo reforgar com os beneficiarios do PAC a importancia do espaco coletivo para
desenvolvimento da unido e colaboracao entre os seres de direito, sendo método de
fortalecimento de vinculos e lacos de amizade e respeito.

Com essa exposi¢éo, almeja-se, por meio desta cartilha instrumentalizar os
profissionais do PAC, para que sejam multiplicadores dos conhecimentos aqui
abordados e assuntos a eles associados.



1 TRABALHO EM EQUIPE EM PROJETOS SOCIAIS

Pensar a atuacdo dos projetos sociais para além da execucao de
atividades é essencial para definirmos quais os ganhos outros que se adquirem
durante o desenvolvimento das acdes planejadas. Para isso, precisamos
perceber que o inicio desse percurso em busca de objetivos se estabelece nas
relagbes profissionais,

ou seja, nos aspectos colaborativos da equipe

profissional. Dote et al. (2022) mencionam que:

A colaboragdo interprofissional, através das praticas colaborativas
precisa ser apreendida como palco para cooperagao dos individuos em
exercicio profissional, sendo alicerce de tomada de decisbes e cenario
para um planejamento estratégico dos servigos

Também € necessario destacar a relevancia de se instagar o grupo
beneficiario de projetos sociais sobre a pratica do trabalho em equipe,
evidenciando ganhos em disciplina, interagdo social, empatia e outros fatores
inerentes ao convivio social.

Sob esse prima temos uma dupla exploragdo: a percepgao do
trabalho em equipe por parte dos profissionais e a percepcédo do trabalho em
equipe por parte dos beneficiarios. Assim, ao longo da mediagao de atividades,
grupos, comissdes ou setores se formam para a construgédo de um produto ou
processo que pode ser tdo concreto como um texto ou tdo abstrato como uma
decisao ou a formacao de um conhecimento comum (MAGDALENO, 2013).

Partindo desse contexto, temos:

Quadro 1 — caracteristicas do trabalho em equipe para profissionais e beneficiarios.

Trabalho em Equipe — Profissionais | Trabalho em Equipe — Beneficiarios

Requer coeséao entre as informacdes ) 1 )
- Engajamento e participagao genuinas
transmitidas

Exige comunicagdo clara e néao

violenta

Exige comunicagdo clara e né&o

violenta

Compreenséao dos objetivos por parte

de todos os envolvidos

Compreenséao dos objetivos por parte

de todos os envolvidos

(continua)



(continuagao).

Disponibilidade para contribuir Disponibilidade para contribuir

Escuta qualificada Escuta qualificada

. . Identificacdo de necessidades
Objetividade e assertividade — L _
individuais e coletivas

Fonte: Elaboragao propria (2023).

E importante que alunos e profissionais de projetos sociais descubram
o vinculo que se cria com o cotidiano a partir do uso da colaboratividade e
exercicio do trabalho em equipe, de modo a implementarem em outros espacos
de convivéncia essa apreensio da realidade.

Witter (1998) complementa informando que “trabalhar em equipe
requer uma longa aprendizagem, uma perspectiva aberta para o que seja a

educacao, o processo ensino-aprendizagem e respeito ao outro”.

2 PROJETOS SOCIOESPORTIVOS E O COMBATE AS TRANSGRESSOES
A PARTIR DA COLABORATIVIDADE

A acdo esportiva esta presente nos mais diversos espacos sociais,
uma vez que o esporte tem ampla abrangéncia acerca das interacdes que
promove. Sanches e Rubio (2011) inferem que dentre os valores promovidos por

projetos no esporte:

percebe-se que muitos deles podem ser desenvolvidos e trabalhados
por meio da pratica esportiva, como a responsabilidade, a sinceridade,
o dialogo, a confianga, a autoestima, a criatividade, a paz, a amizade,
0 respeito, a justica, o compartilhar e, finalmente, a cooperacéo.

Desta feita, torna-se essencial desmistificar a ideia de execugao do
esporte pelo esporte, entendendo que somam-se a ele nuances da vida comum
que sao igualmente propagadas dentro de ambientes esportivos, tais como o
preconceito, o racismo, o bullying, etc. e que devem ser combatidos.

E no didlogo que se pode chegar a um denominador comum capaz de
destacar a necessidade de se combaterem essas expressdes da questao social,

que sao propagadoras de desigualdade. Capitanio (2003) relata que “o esporte,



quando adotado numa abordagem educativa, pode tornar-se um excelente
mecanismo para trabalhar com a formacéo integral e critica do ser humano”.

Essa € uma das linguagens assumidas por projetos sociais, e que
precisa de investimento de tempo por parte de profissionais, para que suas
intervencdes sejam holisticas e apontem para vivéncias em outros ambitos
praticos.

Dito isso, ha de se considerar que o desenvolvimento da
colaboratividade em projetos sociais pode nortear a tomada de deciséo
responsavel por parte de seus alunos desde a mais tenra idade, lhes
apresentando os impactos que possiveis transgressdes podem deixar nas suas
vidas e nas de seus pares, sendo expressos durante a vida adulta. Sanches e

Rubio (2011) evocam que:

a atividade esportiva, quando bem conduzida (por profissionais bem
capacitados), pode beneficiar tanto o desenvolvimento global do
praticante, quanto os demais ambientes nos quais ele esta inserido,
como a familia e o grupo de iguais, ampliando as contribui¢cées para a
sociedade de modo geral.

Em suma, discorre-se que os resultados de um planejamento aplicado
a beneficiarios de projetos socioesportivos sao alcangados somente na plena
consciéncia e empoderamento desses alunos acerca do conteudo que lhes &
apresentado, pois estes s6 tomarao posse dessas informagdes se as verem

materializadas em sua rotina.

3 NOVEMBRO: DATAS RELACIONADAS AO CONTEUDO

13 de novembro
O Dia Mundial da Gentileza ¢ uma data que tem como objetivo inspirar as

pessoas a serem gentis. Aideia da comemoragao surgiu em 1996 em Toquio.

16 de novembro
O Dia Internacional da Tolerancia tem como objetivo refor¢ar a necessidade de
estabelecer a compreensao entre as pessoas para que no futuro ninguém sofra

qualquer tipo de preconceito.



18 de novembro
O Dia Nacional de Combate ao Racismo reforca a necessidade de lutar contra a
discriminagao racial. A data tem como objetivo promover a harmonia entre todos,

independentemente da sua raca.

20 de novembro
O Dia Nacional da Consciéncia Negra € uma homenagem ao lider Zumbi dos
Palmares, que morreu no dia 20 de novembro de 1695 Iutando contra a

escravidao.

25 de novembro

O Dia Internacional para a Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres assinala
a luta das mulheres contra a violéncia. A data homenageia trés irmas que lutavam
por melhores condi¢ées de vida na Republica Dominicana e, por isso, foram
assassinadas a mando de um ditador do seu pais.
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