Fortaleza/CE, 30 de novembro de 2022
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FUTMESA NO MEU NUCLEO
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Registro da Equipe PAC na Reunido Geral ocorrida em novembro.
INTERACOES PAC E SAMU
I

As acdes do Futmesa No Meu Nucleo
tiveram inicio em 19/10/2022 com a intencéo de
integrar alunos e visitantes das comunidades em
prol da pratica da modalidade e aumento de
inscricoes

Dessa vez, o nucleo escolhido para sediar
a segunda vivéncia da atividade foi a Areninha
Fonsequinha (09/11), localizada na Rua B do
Residencial Marcos Freire, no Mondubim.

Futmesa no meu nicleo na Areninha Fonsequinha.

No dia 06/11, alunos do Nucleo Esportivo
Poco da Draga marcaram presenca no IronMan
70.3 Fortaleza, estando sob os cuidados do
professor Ricardo Coutinho.

Realizado na Beira Mar, o evento contou
com a participacdo de aproximadamente mil
atletas de 22 paises, sendo uma oportunidade para
os alunos analisarem o processo das provas e
visitarem 0s espag¢os montados na avenida.

Participacdo de alunos no IronMan Fortaleza.

Dias depois, no dia 18/11, 15 beneficiérios,
estiveram no Centro Cultural nas proximidades do
nlcleo para participar de uma exibicdo do filme
Pantera Negra. Momento de boa interacio e
inclusdo dos alunos do projeto as atividades do
Centro.

Exibicao de Filme no Centro Cultural.
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Um grande feito alcancado pelo PAC foi a
parceria com 0 Servico de Atendimento Mdvel de
Urgéncia (SAMU).

A parceria teve 0 objetivo de capacitar
inicialmente 65 profissionais sobre abordagens de
Primeiros Socorros e contemplou encontros em
trés sdbados do més de novembro (05, 12 e 26),
finalizando com um quarto encontro no dia 03/12.

As capacitacdes ocorreram no Centro de
Simulacdo NEP SAMU Fortaleza, localizado na
Rua 26° Batalh&o, n° 292, Mondubim.

Capacitacdo em Primeiros-Socorros.



Quarta-feira

TORNEIO DE FUTSAL

Chegou ao fim, no dia 30/11, o Torneio
PAC de futsal. O grande vitorioso do evento
esportivo foi o nlcleo Polo de Lazer Alvaro
Weyne, sob responsabilidade do Prof. André de
Cesares e do estagiario Michel Almeida.

Foram realizados 12 jogos, ao todo, entre
0s meses de setembro e novembro, sediados nos
nucleos Igreja Betesda, Praca Governador César
Calls, Praga UV3, Praga do Aqui Fico, Ginasio
Paulo Sarasate, Praca do Polar e Polo de Lazer
Alvaro Weyne.

A final do torneio foi realizada no
Ginasio Aécio de Borba, no bairro Benfica,
tendo inicio as 13h e contou com a disputa entre
os times da Praga Governador César Calls e do
e Polo de Lazer Alvaro Weyne e a arbitragem de
Claudio Roberto e Lindomarques Moura
(também professores do PAC).

Final do Torneio de futsal.

PACNATV

No dia 30/11 a Areninha Campo do
Tigrao recebeu a equipe de filmagem da TV
Diério para a gravacdo de uma matéria para o
Programa Jogada de Primeira.

O objetivo da reportagem foi abordar a
pratica esportiva promovida pelo PAC nas
comunidades de Fortaleza.

O professor Raimundo Alves, a

estagidria Renata Almeida e o supervisor
Andson Rocha estiveram com os alunos a frente
dessa importante iniciativa.

30 de novembro de 2022

PLANEJAMENTO E
REUNIOES

Durante 0 més de novembro houve trés
importantes reunides do PAC.

A primeira delas (03/11),com objetivo de
alinhar aces para 0 més de dezembro, contando
com a explanacdo do assistente social sobre a
tematica “Infancia e Juventude: das acles de
autocuidado as perspectivas de futuro”.

A segunda reunido (22/11) contemplou
projecOes para o0 més de janeiro/2023, que
abordard a tematica “Din@micas grupais e
fortalecimento de vinculos”.

Em ambos os casos, 0 processo de
educacéo permanente objetivou 0
empoderamento profissional acerca dos assuntos
propostos, bem como a sensibilizacdo dos
beneficiarios sobre o processo socioeducativo
presente durante as atividades nos nucleos
esportivos e resultou, ao seu final, na composigao
da Cartilha para Multiplicadores, utilizada na
reprodugdo do conteldo aos grupos de
professores e estagiarios.

-

Reunides formativas.

Aterceira reunido, de carater geral, ocorreu
no dia 25/11, contando com a presenca de todos
0s profissionais do PAC que, dentre as pautas,
abordou a palestra sobre comunicagdo no
trabalho, realizada pelos supervisores Andson
Rocha e Thiago Miranda.

O momento contou com dinamicas e
interacbes com o publico, reforcando a
importancia da comunicagéo eficaz e sem ruidos
para o0 éxito das agdes planejadas.

Reunido Geral do PAC.

GALERIA DE FOTOS

Edicdo n° 11

SERVICO SOCIAL

As acles do assistente social voltaram-se
ao dialogo sobre “A Imensiddo da Diversidade
Humana e o Respeito as Diferengas”, conforme
orientacbes da Cartilha para Multiplicadores
desenvolvida para 0 més de novembro.

Foram realizadas visitas a 19 nucleos
esportivos, onde foram conduzidas rodas de
conversa sobre assuntos pertinentes ao tema
mensal, acompanhamento dos profissionais e suas
demandas, observacdo de fatores sociais
norteadores de iniciativas futuras, sendo possivel
estimar a presenca de 589 beneficiarios no
decorrer das atividades acompanhadas.

Registra-se também o acompanhamento de
ocorréncias nos nucleos, sendo necessario o
contato com familia e responsaveis para o devido
suporte e orientacdo quando da necessidade das
demandas encontradas.

AcBes do Servico Social.

NOTA DE PESAR

Todos do Projeto Atleta Cidadao se
solidarizam e prestam condoléncias a
Presidente da Fetriece, Féatima Figueiredo,
pela perda de sua mée, Raimunda Amélia da
Silva Lima, que faleceu no ultimo dia 26/11.

Que nesse momento de dor e pesar

Deus possa acalmar os coragdes de todos os
familiares e amicos.
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Ramunda Amélia da Siva Lima
- KRB0 Fanvre
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